5. Elter Wald- und Crosslauf i ;
. Uhrzeit: 16:53
Ergebnisliste 4800m Crosslauf Datum: 16.01.10
Rang Name Ort Verein Jg KI. Platz MW-P. Zeit StNr
1 Lau,Christian Emsstern Rheine 88 M20 1 1 18:15,9 709
2 Fels, Marcel LG Rheine-Elte 94 MJB 1 2 18:47,5 719
3 Grosskopff, Isabelle LG Ratio Munster 91 WJA 1 1 18:47,8 725
4 Schirmann, Daniel LG Rheine-Elte 90 M20 2 3 18:51,1 710
5 Beckwermert, Niels LC Solbad Ravensberg 91 MJA 1 4 19:04,7 734
6 Borgmann, Andreas LG Emsdetten 63 M45 1 5 19:16,9 708
7 Stolz, Dirk 87 M20 3 6 19:20,5 702
8 Grimme, Harald LG Emsdetten 64 M45 2 7 19:22,3 711
9 Schinemann, Max Grun-Weil3 Steinbeck 90 M20 4 8 20:12,4 713
10 Rollert, Arne Emsstern Rheine 88 M20 5 9 20:16,5 724
11 Fistardl, Marcus TEAM Radsport Schriewer 68 M40 1 10 20:28,4 733
12 Drehlmann, Peter 66 M40 2 11 20:35,6 732
13 Exeler, Ralf Emsstern Rheine 60 M50 1 12 20:50,7 748
14 Henke, Gerhard SG Bad Bentheim 55 M55 1 13 21:07,3 731
15 Beermann, Heinz SC Altenrheine 39 M70 1 14 21:14,0 742
16 Schéache, Guido LG Emsdetten 58 M50 2 15 21:36,3 704
17 Kucking, Lars TV Mesum 92 MJA 2 16 21:56,1 720
18 Piepel, Timo SVA Salzbergen 95 MJB 2 17 22:07,7 739
19 Grosskopff, Gudrun ESV Minster 60 W50 1 2 22:54,7 726
20 Brameier, Uwe 71 M35 1 18 23:20,3 743
21 Busch, Philipp SVA Salzbergen 96 MJB 3 19 23:23,5 738
22 Kloppenburg, Petra LG Emsdetten 64 W45 1 3 23:33,8 746
23 Puls, Alexander TV Mesum 91 MJA 3 20 23:42,4 721
24 Felchner, Marion LG Emsdetten 67 W40 1 4 23:44,0 745
25 Hinterthtr, Christian 89 M20 6 21 24:08,2 728
26 Schomaker, Thomas LG Rheine-Elte 71 M35 2 22 24:16,2 752
27 Fuchs, Christian ASV Senden 53 M55 2 23 24:17,9 737
28 Lutkemeyer, Konrad TV Mesum 52 M55 3 24 24:18,9 747
29 Kumpers, Gabriele ESV Munster 54 W55 1 5 24:41,0 727
30 Kamping, Morten SVA Salzbergen 95 MJB 4 25 24:44,0 744
31 Kespohl, John SVA Salzbergen 95 MJB 5 26 24:57,9 740
32 Waning, Peter TV Vreden 58 M50 3 27 24:58,0 700
33 Busch, Thomas SVA Salzbergen 69 M40 3 28 25:06,3 736
34 Schadel, Karsten Kanu-Club Rheine 91 MJA 4 29 25:22,5 723
35 Stockmann, Claudia Emsstern Rheine 70 W40 2 6 25:44,2 729
36 Ebbers, Gaby Brukteria Dreierwalde 61 W45 2 7 26:07,7 705
37 Jussen, Ralf ETUS Rheine 68 M40 4 30 26:17,0 750
38 Wilp, Edmund LG Emsdetten 53 M55 4 31 26:21,5 707
39 Heukamp, Birgit LG Emsdetten 66 W40 3 8 26:21,8 735
40 Veltin, René 91 MJA 5 32 26:58,7 712
41 Helming, Max SVA Salzbergen 95 MJB 6 33 27:12,0 741
42 Krusel, Albert LG Emsdetten 47 M60 1 34 27:20,3 714
43 Nieland, Mathias 90 M20 7 35 28:05,8 718
44 Brining, Erika SC Altenrheine 70 W40 4 9 28:15,6 749
45 Reeker, Christiane Brukteria Dreierwalde 65 W45 3 10 28:29,8 716
46 Magnus, Dirk LG Emsdetten 77 M30 1 36 29:40,3 751
47 Weweler, Petra Brukteria Dreierwalde 58 W50 2 11 29:43,2 717
48 Wanning, Gerold 59 M50 4 37 30:09,8 730
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