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1 Reins, Oliver SV Brackwede 73 M30 1 1 1:14:46,1 193
2 Brockfeld, Stefan TuS Deuz GER 66 M40 1 2 1:16:44,0 261
3 Pottebaum, Peter ESV Münster GER 75 M30 2 3 1:20:35,0 263
4 Molenda, Thomas SV Brackwede 75 M30 3 4 1:20:36,9 192
5 Lau, Christian RSC Rheine / Team

fahrradgigant.de
88 MJA 1 5 1:21:39,3 163

6 Küpker, Edu Concordia Emsbüren 70 M35 1 6 1:24:46,4 129
7 Buck, Thorsten TUSEM Essen 72 M30 4 7 1:24:59,8 202
8 Thünemann, Christoph LG Emsdetten 61 M45 1 8 1:25:03,8 150
9 Heckmann, Kirsten SV Brackwede 77 W20 1 1 1:25:54,9 189

10 Witt, Felicitas TUSEM Essen GER 82 W20 2 2 1:26:27,9 337
11 Beckemper, Ingo Brandlecht 68 M35 2 9 1:27:46,0 125
12 Avakian, Armin 63 M40 2 10 1:27:46,9 225
13 Möllensiep, Sybille SUS Schalke 96 62 W40 1 3 1:28:55,3 183
14 Bucks, Andreas TSV Raesfeld GER 65 M40 3 11 1:29:45,0 330
15 Hüther, Elfie VfB Salzkotten 54 W50 1 4 1:29:46,7 222
16 Millanowski, Reinhard LGO Bochum GER 50 M55 1 12 1:30:00,8 342
17 Thünemann, Helmut LG Emsdetten 57 M45 2 13 1:31:10,3 149
18 Exeler, Ralf RSC Rheine/team fahradgigant.de 60 M45 3 14 1:31:25,7 164
19 Athmer, Gerd TV Mesum 70 M35 3 15 1:32:12,5 205
20 Achterkamp, Rainer TV Mesum 57 M45 4 16 1:32:13,3 211
21 Wronna, Holger SUS Schalke 96 71 M35 4 17 1:32:24,1 187
22 Jacob, Klaus SUS Schalke 96 56 M50 1 18 1:32:34,1 182
23 Brinker, Uwe LC Nordhorn GER 61 M45 5 19 1:32:50,9 315
24 Tünnermann, Ina SV Brackwede 69 W35 1 5 1:32:53,6 194
25 Röttgen, Ralf BSG DKV Langlauf 71 M35 5 20 1:33:01,0 126
26 Ortwerth, Josef SC Altenrheine GER 51 M55 2 21 1:33:10,6 259
27 Urkötter, Joachim ohne Verein 65 M40 4 22 1:34:23,2 161
28 Schweizer, Peter VHS Selm "von 0 auf 42" GER 59 M45 6 23 1:34:43,9 285
29 Revermann, Klaus TriRun Ibbenbüren 59 M45 7 24 1:34:48,5 196
30 Hampel, Marco LSF Münster 73 M30 5 25 1:34:50,9 154
31 Borrasch, Michael SUS Schalke 96 58 M45 8 26 1:35:11,1 180
32 Hempelmann, Sabine SV Brackwede 58 W45 1 6 1:35:11,8 190
33 Tordoya Henckell, Andres DJK Preussen 1911 Bochum 68 M35 6 27 1:35:26,8 130
34 Meyer, Raimund GW-Steinbeck 62 M40 5 28 1:35:29,2 138
35 Tauch, Jörg Dülmen GER 66 M40 6 29 1:36:02,9 316
36 Kreutziger, Bernd LC Nordhorn GER 55 M50 2 30 1:36:05,3 311
37 Schlesing, Rainer SV Teuto Riesenbeck GER 62 M40 7 31 1:36:14,4 252
38 Kalus, Karl-Heinz SC Union Emlichheim 60 M45 9 32 1:36:32,1 175
39 Brinkmann, Antje SV Brackwede 77 W20 3 7 1:37:18,5 188
40 Albers, Jürgen ASC Ahlen GER 64 M40 8 33 1:37:26,5 323
41 Schreiber, Ulrich Carpe-diem 53 M50 3 34 1:37:40,5 127
42 Lüring, Sandra Marathon Steinfurt 88 WJA 1 8 1:37:43,7 160
43 Dannowski, Dirk SUS Schalke 96 63 M40 9 35 1:37:47,9 181
44 Schultz, Martin Polizei Bielefeld GER 50 M55 3 36 1:37:56,8 303
45 Böyer, Gerd VFL Ahaus 58 M45 10 37 1:38:06,9 223
46 Praske, Klaus-Dieter SUS Schalke 96 52 M50 4 38 1:38:16,7 185
47 Neubauer, Karen SUS Schalke 96 64 W40 2 9 1:38:17,3 184
48 Heising, Gerd TV Werne 03 GER 46 M60 1 39 1:38:20,5 339
49 Donschen, Raimund Polizei Bielefeld GER 49 M55 4 40 1:38:24,7 314
50 Michalik, Karl-Heinz Lauffreunde Emsland GER 57 M45 11 41 1:39:19,9 312
51 Kunkel, Karsten SSF Bonn Triathlon 63 M40 10 42 1:39:26,2 176
52 Kebbedies, Elisabeth TV Werne 03 66 W40 3 10 1:39:36,4 214
53 Beutgen, Peter GER 65 M40 11 43 1:39:41,4 334
54 Völke, Anja SC Falke Saerbeck 62 W40 4 11 1:40:56,3 172
55 Gerlach, Olaf TV Werne 03 68 M35 7 44 1:41:00,2 212
56 Einhaus, Herbert LSV Lingen GER 61 M45 12 45 1:41:06,0 336
57 Bleumer, Marie-Luise TUS Gildehaus 63 W40 5 12 1:41:14,7 198
58 Gröthe, Ralf GER 60 M45 13 46 1:41:38,1 306
59 Lampe, Jürgen SC Falke Saerbeck 63 M40 12 47 1:41:43,8 168
60 König, Johannes TVE Greven GER 60 M45 14 48 1:41:44,8 251
61 Fränkert, Ludger SuS Legden 63 M40 13 49 1:41:57,4 177
62 Buber, Ruth TVE Greven GER 66 W40 6 13 1:42:22,9 326
63 Ahland, Joachim VHS Selm "von 0 auf 42" GER 64 M40 14 50 1:42:45,5 266
64 Wesendrup, Ralf LSF Wilmsberg GER 68 M35 8 51 1:42:58,2 325
65 Trödel, Michael Carpe-diem 58 M45 15 52 1:43:00,1 128
66 Böhle, Sabine SUS Schalke 96 61 W45 2 14 1:43:06,6 179
67 Rudolph, Eugen WSV Rheine 69 M35 9 53 1:43:12,7 224
68 Santel, Angelika TUS Recke GER 73 W30 1 15 1:43:18,4 319
69 Menzel, Jürgen LSF Wilmsberg 61 M45 16 54 1:43:19,0 157
70 Harbering, Andreas LG Emsdetten GER 60 M45 17 55 1:43:48,4 340
71 Köhler, Alexandra 71 W35 2 16 1:44:27,6 234
72 Neuhaus, Markus GER 68 M35 10 56 1:44:29,8 321
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73 Krull, Thomas GER 63 M40 15 57 1:44:31,6 268
74 Stricker, Karsten VHS Selm "von 0 auf 42" GER 68 M35 11 58 1:44:45,0 300
75 Köster, Peter VHS Selm "von 0 auf 42" GER 67 M35 12 59 1:44:45,4 286
76 Jung, Jürgen SV Brackwede 55 M50 5 60 1:44:46,1 191
77 Becker, Hans-Günter VHS Selm "von 0 auf 42" GER 46 M60 2 61 1:44:47,0 294
78 Venker, Paul LG Emsdetten 47 M55 5 62 1:44:55,2 151
79 Pfaff, Marco VHS Selm "von 0 auf 42" GER 65 M40 16 63 1:45:04,6 293
80 Meyer, Frank ETUS Rheine 65 M40 17 64 1:45:06,1 132
81 Ost, Thomas VHS Selm "von 0 auf 42" GER 64 M40 18 65 1:45:23,0 292
82 Leugers, Grit SC Falke Saerbeck 65 W40 7 17 1:46:15,3 170
83 Müller, Wolfgang LSF Münster GER 43 M60 3 66 1:46:18,9 333
84 Langkamp, Brigittte SUS Neuenkirchen GER 64 W40 8 18 1:47:48,9 247
85 Watta, Nicole ETUS Rheine 69 W35 3 19 1:47:52,0 133
86 Rurtz, Eric GER 70 M35 13 67 1:48:20,6 253
87 Newton, Lauren GER 76 W30 2 20 1:48:20,9 254
88 Freundlieb, Werner VHS Selm "von 0 auf 42" GER 56 M50 6 68 1:48:21,8 297
89 von Widekind, Sven 77 M20 1 69 1:48:29,0 242
90 Schlüter, Ulrich SV Teuto Riesenbeck GER 52 M50 7 70 1:48:54,9 318
91 Schmidt, Sven TV-Jahn Rheine 87 MJA 2 71 1:49:10,7 219
92 Schmidt, Klaus TV-Jahn Rheine 60 M45 18 72 1:49:11,6 220
93 Mammen, Rainer 59 M45 19 73 1:49:16,9 237
94 Meyer, Petra GW-Steinbeck 66 W40 9 21 1:49:31,3 139
95 Ciepielewska, Anna GER 73 W30 3 22 1:49:41,0 302
96 Markmann, Michael VHS Selm "von 0 auf 42" GER 69 M35 14 74 1:50:18,3 289
97 Egbers, Jürgen SC Union Emlichheim 56 M50 8 75 1:50:19,2 174
98 Berghaus, Thomas 83 M20 2 76 1:50:47,3 228
99 Wegmann, Rainer BSG Thomas Cook GER 71 M35 15 77 1:51:15,5 262

100 Niehues, Thomas SV Teuto Riesenbeck GER 75 M30 6 78 1:51:43,7 256
101 Clostermann, Ludwig ETUS Rheine GER 51 M55 6 79 1:51:46,1 335
102 Ziese, Bernd 63 M40 19 80 1:52:47,8 244
103 Pfau, Daniel VHS Selm "von 0 auf 42" GER 72 M30 7 81 1:53:00,5 287
104 Oberschewen, Reinhard GER 50 M55 7 82 1:53:04,9 304
105 Rücker, Karl-Heinz TuS St.Arnold Lau... 56 M50 9 83 1:53:35,1 201
106 Spinn, Marlies VHS Selm "von 0 auf 42" GER 55 W50 2 23 1:53:51,7 282
107 Krause, Martina VHS Selm "von 0 auf 42" GER 67 W35 4 24 1:54:00,3 272
108 Steins, Egbert VHS Selm "von 0 auf 42" GER 54 M50 10 84 1:54:04,5 296
109 Hörnemann, Ernst VHS Selm "von 0 auf 42" GER 55 M50 11 85 1:54:05,6 290
110 Kocks, Ulrich RC WALK ON Rheine 60 M45 20 86 1:54:12,5 162
111 Gude, Ralf 68 M35 16 87 1:54:39,5 231
112 Liehr, Christian VHS Selm "von 0 auf 42" GER 67 M35 17 88 1:54:44,0 267
113 Schöler, Anja VHS Selm "von 0 auf 42" GER 71 W35 5 25 1:54:55,0 278
114 Lindemann, Karl-Heinz VHS Selm "von 0 auf 42" GER 56 M50 12 89 1:55:58,6 284
115 Nigbur, Frank TV Hohne 63 M40 20 90 1:56:45,4 204
116 Dr. Gundlach, Jörn GER 42 M60 4 91 1:56:53,5 343
117 Heemann-Meyer, Iris GW-Steinbeck 67 W35 6 26 1:57:09,3 137
118 Ohde, Georg LG Emsdetten GER 61 M45 21 92 1:57:14,3 331
119 Hermes, Rolf GER 67 M35 18 93 1:57:19,8 324
120 Blüthgen, Jürgen SC Relax Ahlen GER 54 M50 13 94 1:57:44,0 332
121 Redmann, Hildegard TUS Gildehaus 50 W55 1 27 1:57:44,5 199
122 Venker, Margret LG Emsdetten 47 W55 2 28 1:57:45,1 152
123 Junker, Simone TV Werne 03 GER 65 W40 10 29 1:57:56,3 248
124 Peerboom, Ben Fifu GER 41 M65 1 95 1:58:21,1 258
125 Lüker, Guido Lauffreunde Emsland GER 75 M30 8 96 1:58:29,5 341
126 Stephan, Christiane VHS Selm "von 0 auf 42" GER 67 W35 7 30 1:58:31,5 280
127 Gramm, Annette VHS Selm "von 0 auf 42" GER 69 W35 8 31 1:58:31,8 271
128 Pudig, Astrid VHS Selm "von 0 auf 42" GER 57 W45 3 32 1:58:32,2 279
129 Zimmermann, Michael GW-Steinbeck 58 M45 22 97 1:59:04,1 145
130 Reeke, Guido 73 M30 9 98 1:59:35,0 241
131 Ihmels, Elke TV Hohne 66 W40 11 33 1:59:38,1 203
132 Löffler, Kornelia TV Werne 03 62 W40 12 34 2:00:23,0 215
133 Schulte, Raimund TV Werne 03 57 M45 23 99 2:00:23,4 218
134 Kösters, Hans-Jürgen GER 54 M50 14 100 2:00:42,9 250
135 Visser, Gerrit AAV Sis Holland GER 52 M50 15 101 2:02:13,5 257
136 Redmann, Horst TUS Gildehaus 50 M55 8 102 2:02:16,0 200
137 Brodde, Birgit GER 64 W40 13 35 2:02:33,1 305
138 Dülberg, Petra VHS Selm "von 0 auf 42" GER 65 W40 14 36 2:02:57,1 281
139 Möller, Detlef VHS Selm "von 0 auf 42" GER 64 M40 21 103 2:02:58,3 299
140 Laarmann, Maria VHS Selm "von 0 auf 42" GER 60 W45 4 37 2:03:18,7 275
141 Moss, Nadine 78 W20 4 38 2:03:54,7 238
142 Bröskamp, Jörg 69 M35 19 104 2:04:22,5 229
143 Schäper, Doris VHS Selm "von 0 auf 42" GER 64 W40 15 39 2:05:04,9 274
144 Krehe, Frank 63 M40 22 105 2:05:12,0 235
145 Gravermann, Anne VHS Selm "von 0 auf 42" GER 82 W20 5 40 2:05:23,5 283
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146 Disse, Katja VHS Selm "von 0 auf 42" GER 73 W30 4 41 2:05:25,1 273
147 Kuhne, Markus VHS Selm "von 0 auf 42" GER 61 M45 24 106 2:05:25,8 265
148 Sartory, Kornelia TV Werne 03 64 W40 16 42 2:05:44,8 217
149 Schormann, Susanne VHS Selm "von 0 auf 42" GER 65 W40 17 43 2:07:51,9 277
150 Haak, Annegret VHS Selm "von 0 auf 42" GER 65 W40 18 44 2:07:54,0 307
151 Ellerbrock, Rolf LC Solbad Ravensberg GER 53 M50 16 107 2:08:24,4 260
152 Biermann, Lars LT Tus Arnold GER 65 M40 23 108 2:10:48,5 322
153 Stocks, Stefan VHS Selm "von 0 auf 42" GER 55 M50 17 109 2:11:33,2 295
154 Liebberger, Kaj VHS Selm "von 0 auf 42" GER 62 M40 24 110 2:12:26,2 298
155 Eilering, Karin FC Schüttorf 09 GER 62 W40 19 45 2:13:02,5 310
156 Litzner, Thomas GER 79 M20 3 111 2:13:52,0 317
157 Schock, Peter VHS Selm von 0 auf 42 GER 42 M60 5 112 2:14:02,8 264
158 Montag, Rita GER 54 W50 3 46 2:15:15,9 327
159 Thimm, Helmut TUS St. Arnold GER 59 M45 25 113 2:16:12,1 320
160 Mandala, Alexandra VHS Selm "von 0 auf 42" GER 86 W20 6 47 2:16:35,8 269
161 Pfau, Nicole VHS Selm "von 0 auf 42" GER 72 W30 5 48 2:16:37,3 270
162 Meyer, Angelika GW-Steinbeck 62 W40 20 49 2:17:20,9 140
163 Tenholt, Andrea GW-Steinbeck 68 W35 9 50 2:17:21,5 143
164 Werner, Elke GW-Steinbeck 68 W35 10 51 2:17:21,9 144
165 Wessel-Terharn, Birgit 62 W40 21 52 2:19:28,1 243
166 Bach, Hildegard 49 W55 3 53 2:19:29,4 226
167 Lahrmann, Jojo OSC Damme GER 68 M35 20 114 2:21:14,0 255
168 Benz, Petra LSF Münster 65 W40 22 54 2:23:00,1 153
169 Jenscher, Sabine VHS Selm "von 0 auf 42" GER 53 W50 4 55 2:26:00,8 276
170 Klinke, Bodo VHS Selm "von 0 auf 42" GER 53 M50 18 115 2:26:01,2 288
171 Schnell, Thorsten VHS Selm "von 0 auf 42" GER 86 M20 4 116 2:26:51,7 301
172 Löcken, Judith 76 W30 6 56 2:31:30,1 236
173 Marschang, Astrid VHS Selm "von 0 auf 42" GER 61 W45 5 57 2:33:00,2 308


